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En el curriculo formal de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), fundada el 1867 y
parte del Alma mater mexicanensis desde la creacion de la Universidad Nacional de
México por el maestro Justo Sierra, el 1910, el 5° afio de estudios incluye dos
asignaturas que, contra lo que pudiera suponer el lego, tienen varios puntos de
acercamiento entre si: una se llama etimologia greco-latina del espafiol y, la otra
educacién para la salud, ésta conformada por temas de anatomia y fisiologia humana,
asi como de salud publica.

Cierto es que el bachiller que cursa ambas asignaturas, generalmente un
adolescente entre los 16 y 17 afios de edad, por lo comun tampoco percibe que algunos
de los contenidos de los programas de estudios de esas dos asignaturas tienen temas
coincidentes, un sesgo agravado porque casi todo profesor de educacién para la salud
en la ENP es un médico cirujano egresado de la UNAM y, no obstante su paso por el
bachillerato donde cursé etimologia greco-latina del espafiol, ya olvidé la mayor parte
de lo que debio haber incorporado indeleblemente a su acervo intelectivo en cuanto a la
tradicidon clasica, es decir, parcelas cardinales relativas a esas dos culturas madre del
mexicano que son la griega y la romana.

Y como todo efecto esta precedido de una red de causalidad, en este caso buena
parte del sesgo debe radicarse en el habito malsano —y secular- del bachiller
preparatoriano: toma cuidadosamente apuntes en cada una de sus clases que nunca
abre sino hasta que el calendario escolar le marca un examen parcial o final vy,
entonces, uno o dos dias (0 noches) antes memoriza parte de lo que ha apuntado y

esta seguro que es lo necesario para aprobar.



¢Motivo? Pretender que sus apuntes sean expresion fiel de lo que su profesor dijo
en clase.

Muy pocas veces —0 nunca- se pone a estudiar en un libro relativo a la asignatura
que trata de acreditar y, tampoco se cuestiona que es mas que probable que en el libro
venga correctamente, mas amplio y bien explicado cada uno de los temas del programa
de estudios de sus asignaturas.

Y claro estd que ocho dias después de cada examen parcial o final y de toda
asignatura, el bachiller ya olvidé la mayor parte de lo que memorizé y aunque haya
aprobado o sacado una calificacibn muy alta, poco le queda en su intelecto y asi
acredita tanto todas las asignaturas y afios lectivos como el ciclo de bachillerato,
pasando a la licenciatura con lagunas enormes en las cuales naufragara tanto €l como
el profesor de la facultad correspondiente y, en general, la educacion mexicana.

El trabajo que se presenta ahora es una muestra de que es factible que el profesor
de educacién para la salud de la ENP apoye el programa de estudios de etimologia
greco-latina del espaiiol, con el fin de que el bachiller se sienta interesado en ambas
asignaturas y comprenda que si pone de su parte voluntad, esfuerzo y trabajo diario
durante todo el afio escolar, construird el conocimiento, no lo olvidara y al tiempo que
adquiere un espiritu critico y una cultura general que le servirh como escala de valores,
logrard preparacion adecuada para abordar estudios de licenciatura y ser un buen
profesional, eficiente y eficaz para colaborar en la consecucion del bien comun.

Asi pues, esta ponencia hace hincapié en que dos asignaturas en apariencia
divergentes, tienen puntos de contacto interdisciplinario en la tradicion clasica que
propiciardn que el bachiller preparatoriano de la UNAM construya por si mismo el
conocimiento.

Es decir, mediante la concurrencia interdisciplinaria de temas concernientes a las
letras greco-romanas en relacion con la salud publica y la anatomia y fisiologia humana,
el bachiller entrard a una vision multidisciplinaria pues el efecto integrador de la
tradicién clasica hara que des-vele por si mismo puntos y enfoques pertenecientes a
otras disciplinas curriculares de la ENP: danza, derecho, escultura, ética, filosofia,

fisica, geografia, geometria, historia, lengua y literatura espafiola, iberoamericana y



universal, lenguas extranjeras (alemana, francesa, inglesa, italiana), logica,
matematicas, musica, pintura, psicologia y quimica, entre otras.

En los cinco cuadros siguientes se incluye —escogidas quasi al azar, es decir, al
lazar: lanzar la cuerda sobre un universo y capturar una muestra cada vez- las raices y
significado de 100 voces de origen griego y latino muy usadas en el proceso ensefiar-
aprender de educacion para la salud y de historia y filosofia de la medicina,
respectivamente asignaturas curriculares de la Escuela Nacional Preparatoria y la
Facultad de Medicina, ambas de la UNAM.

La mayor parte de las referencias empleadas en los cuadros siguientes son del
Diccionario griego espafiol, de Florencio I. Sebastian Yarza y, en las de fuente distinta,

se incluye en el texto la referencia precisa.



Num. Palabra en Raiz Significado de la palabra

lengua espafiola

1 Anatomia avaé: de abajo a arriba; Toun, -Ag: corte, incision Diseccién de la estructura de los 6rganos.

2 Anemia &v- prefijo privativo: sin; aiua, -aTog: sangre Deficiencia de eritrocitos o hemoglobina.

3 Anfiartrosis audi: por ambos lados; &pBpov, -ou: articulacién, coyuntura. Articulacién semimovil.

4 Anorexia av- prefijo privativo: sin; 6pefig, -ewg: apetito, deseo de comer. Sin hambre.

5 Apofisis amodualg, -ewg: brote, tallo [segmento 6seo saliente]. Parte prominente de un hueso.

6 Artralgia &pBpov, -ou: articulacién, coyuntura; &Ayog, -ewg -oug: dolor. Dolor en una articulacion

7 Atlas “ATAaG, -avTog: dios griego, sostén del cielo. 12 vértebra cervical, sostén del craneo.

8 Auricula Auris —is: oreja; culus: diminutivo. De aurictla cordis: orejita cardiaca. Cavidad superior del corazén.

9 Biologia Biog, -ou: vida: Abyog, ou: tratado. Literalmente, ciencia de la vida.

Arco (flechador) B16g, -ou: arco. Heraclito 756 (22 B 50) Etym. Magn. 198, 23:
“Nombre del arco es vida; su funcion es
muerte” (Eggers, 1968, 386).

10 Blastocito BAaoTOGg, -00: germen, retofio, renuevo; y, KUTOG, -€0G-0UG: objeto | Estructura embrionaria en la fase precoz del

hueco. Célula embrionaria. desarrollo del embarazo mamifero.

11 Bradicardia Bpadug, €ia, U: lento; kapdia, -ag; corazon. Frecuencia cardiaca lenta.

Bradipnea Bpadug,eia, U:lento; TveUpwv,-0vog: pulmdn;respiracion: mvoia. Frecuencia respiratoria lenta.

12 Cadaver cado, cadere: caer, caido, cayendo. Cuerpo sin vida de un ser humano: no esta
comprobado que proceda de Caro data
vermibus, carne dada a gusanos.

13 Caduceo Knpukelov. -ou: vara del heraldo. Después, la vara (con una serpiente) de
Asclepio/Esculapio, simbolo del médico.

14 Capilar Capillaris, de capillus: cabello. Vaso sanguineo con menos calibre.

15 Cartilago Cartilago, -inis: ternilla o pulpa de los frutos [por la textura del tejido| Tejido cercano al hueso en la articulacion

cartilaginoso].

16 Catarro KaTappon, -nG: curso de un rio, catarro; de Kat&: de arriba a abajo; | Flujo mucoso

pon, -Ag: corriente de agua.

17 Cirugia X€ip, -Xe1p6G: mano; €pyov, -ou: obra, trabajo, tarea. Trabajo manual en un érgano.

18 Clinoides KAivn, -ng: lecho, cama; €idog, -€0g-oug: forma, figura, idea. Apdfisis clinoides (hueso temporal).

19 Cardiaco Kapdia, -ag: corazon. Perteneciente al corazon.

20 Coracoides KOPAE, AKOG: cuervo; €idog, -€0g-oug: forma (de pico de cuervo). Apdfisis coracoides (hueso omdplato).




NUm Palabra en Raiz Significado de la palabra
lengua espafiola
21 Deltoides OEAT: 42 letra del alfabeto griego; €100g, €0g-oug: forma. Musculo del hombro en forma de delta.
22 Dendrita devdpiTng, -ou: arbéreo( como las ramas de un arbol). Prolongaciones cortas de la neurona.
23 Deontologia d¢ov, -0¢éovtog: lo que es menester, lo que conviene, necesidad | Rama de la filosofia sobre los deberes.
[deber]; Abyog, -ou: tratado.
24 Diabetes di1d: a través; Baivw: andar, ir, salir. Es decir, el azlicar que sale por | Enfermedad cuya caracteristica es la
la orina. hiperglicemia o azlcar sanguinea alta.
25 Diafragma Del verbo diadpp&oow, separar por un tabique (pp&oow: tapar). Musculo estriado, en forma de béveda, que
separa el térax del abdomen.
26 Diagndéstico d1&yvwolg, -ewgq: discernimiento, examen, decision; de di&: a través; | Identidad de una enfermedad.
y yvOIg, -ewg: conocimiento.
27 Dipsomania diya, -nG: sed; y pavia, -ag: delirio, entusiasmo. Relacion con | Voz sin6nima de alcoholismo.
polidipsia, signo de diabetes mellitus.
28 Doxa d0&a, -ng: opinion,creencia, apariencia, dogma, conjetura, rumor. Concepto opuesto a €moTAE: ciencia.
Concepto opuesto a €mMOTAUN, -NG: ciencia
29 Enzima €v: en, dentro; y {Uun, -ng: levadura, fermento. Substancia catalizadora producida por la
célula.
30 Enfermo Infirmus, -a —um; débil [sin fuerza]; de in: contra; y firmus: firme, | Ser vivo con desequilibrio de su proceso
sélido, estable, resistente, fuerte. salud-enfermedad o deterioro de susalud.
31 Episteme emioTaoBal, pres. de infinitivo de €mioTaual, saber, ponerse encima; | Ciencia, en la Grecia antigua.
gmoTaoia, -ag, atencién, observacion atenta, cuidado, vigilancia,
direccion, autoridad, conciencia de algo.
32 Esfenoides odnv, -nvog, cufia; €idog, -eoc-oug: forma. Huesoenforma de cufia (base del craneo).
33 Eséfago oicodayog, -ou: el que lleva de comer; de oi: en donde, en el lugar | Organo toracico del aparato digestivo, entre
que; y d&youai: comer. la faringe y el estbmago.
34 Esqueleto OKeAeTeUw: secar, desecar, adelgazar. Estructura 6sea del cuerpo.
35 Esterndn oTépvov, -ou: hueso esternén, pecho; quizas del verbo otépvupl: | Hueso toracico, ubicado en la parte media
extender. del pecho.
36 Estobmago oTOUOXO0G, -0U: estdmago, de oTOua, -aTog: boca, orificio, abertura, | Organo abdominal del aparato digestivo,
entrada. entre el eséfago y el duodeno.
37 Etica 1) RBog, -e0g -oug: residencia, guarida [ética]; 2) £60g, -€0g -oug: | Rama de la filosofia que estudia la moral y la
hébito, costumbre, uso [moral]. reflexion sobre el hecho moral.
38 Etmoides ABuOG, -ou: colador, criba; €id0g, -€0g-oug: forma. Hueso con orificios, situado en la parte
anterior de la base craneana.
39 Faringe bdpuyE, -uyyog: garganta, faringe. Organo entre la boca y el eséfago.
40 Fisiologia duoIg, -ewc: formacion, naturaleza; Adyog, -ou: tratado. Tratado de las funciones del cuerpo.




Num. | Palabra en lengua Raiz y significado Significado de la palabra
espafola

41 Glomérulo glomero: reunir, hacinar; y, glomus —eris: pelota, ovillo. Relativo a | Organo constitutivo de la nefrona.
los vasos aglomerados (nefrona)

42 Glotis YAwOooiq [&t. YAwTTIG, -id0g]: lenglieta, embocadura. Orificio superior de la laringe.

43 Gonfosis youdog, -ou: coyuntura, articulacion; probablemente de | Articulacion de las raices (como clavos) de
youdowua, -atog: clavo, clavija. las piezas dentarias, en los alvéolos de los

tres huesos maxilares.
44 Hemoptisis aiua, -oT0g: sangre; MTUCIG, -€WG: escupir. Esputo (flema) sanguinolento.
45 Hemorragia aipa, -aTog: sangre; Priyvuul: hacer brotar. Flujo de sangre, interno o externo, que sale
de un vaso sanguineo o del corazon.

46 Higiene “Yyieia, diosa de la salud [preventiva: higiene], de donde Uyieix, - | Prevencion de la salud mediante el aseo.
a¢: salud, buena salud.

47 Hioides U015¢g, forma de ipsilon, de “Y: ipsilon; y, €idog, -€0g-oug: forma, | Hueso anterior del cuello, con forma de la
aspecto. letra ipsilon.

48 Hospital hospitdlis —e: hospitalario, del huésped, del que hospeda. Lugar con camas para tratar enfermos.

49 latropatogenia iaTp6g, -00: médico; m&Bog enfermedad, pasién; yevwwdw-®: | Enfermedad generada por error médico.
producir.

50 Intelecto intelectos —-a —um, participio pasado de intellego: conocer, saber. Sitio donde se genera el pensamiento.

51 Laringe A&puyE, -uyyog: laringe, creiblemente de Aapuyyidw-®: gritar. Organo respiratorio y de la fonacion.

52 Litiasis AiBog, -ou: piedra. Mal de piedra (calculos renales o hiliares).

53 Lumbar lumbus , i lomo. Regiodn inferior del dorso, suprasacra.

54 Malar mda -a :mejilla, carrillo. Nombre de 2 huesos de la cara (pémulo).

55 Mastoideo paoTog, -00: glandula mamaria; y, €id0g, -€0g-oug: forma. Apodfisis mastoides, hueso temporal.

56 Maxilar maxilla -&: quijada; maxillaris —e: de la mandibula, maxilar. Nombre de tres huesos de la cara.

57 Melena MEAGG, HEAaIVG, uEAav: de color negro. Heces fecales negras, por hemorragia.

58 Menopausia urv, genitivo de pevog: mes. [cfr. con uAvn, -ng: Lunal; y nadolg, - | Cese permanente de la menstruacion.
€WG: cese.

59 Mioma p0g, -Juodg: ratdbn, musculo; y -pa: tumor. Tumoracién del masculo estriado.

60 Mnemotecnia JVvAUN, -NG: memoria; y T€xvn, -ng: técnica La técnica de la memoria.




Num. |Palabra en lengua Raiz y significado Significado de la palabra
espafola
61 Neuroglia velpov, -ou: nervio y, YAoi6g, -00: substancia pegajosa. Célula de sostén,uniény transmision, SNC.
62 Nosologia vO0o0g, -ou: enfermedad; AGyog, -ou: tratado, estudio. Estudio de las enfermedades y procesos
patolégicos.
63 Occipital Relativo al occipucio, voz proveniente del latin occiput -itis: nuca. Hueso posterior del craneo.
64 Odontorrea 0douUg, 606vTOG: pieza dentaria; y, P€w, fluir. Flujo bucal por infeccion dentaria.
65 Palatino pal&um —i: béveda de la cavidad oral. Dos de los (4) huesos del paladar.
66 Panacea mavakelx, -aG: Panacea, diosa griega de la medicina curativa, era|Medicamento que curatodos los males.
hermana de "Yyieia, -ag, diosa de la medicina preventiva, ambas
hijas de Asclepio (Esculapio). Dos hermanos de ellas se dedicaron
también a la salud: Podalirio, a la medicina; Macadn, a la cirugia.
67 Parietal parietdis, de paries —etis: pared. Dos huesos que forman la parte media de la
béveda craneana.
68 Parétida napd: junto a; y, oug, OTOHG: oido. Glandula salival cercana a la oreja.
69 Periné o perineo mepi: junto a; ivéw-®, hacer evacuar. Piso de la pelvis (region entre el ano y los
Organos externos de la reproduccion).
70 Pneuma nveupa,-aTog: soplo, viento, aliento, soplo vital, alma, vida, espiritu. Es raiz de neumologia: estudio de las
enfermedades del aparato respiratorio.
71 Pronéstico mpoyvwolIg, -ewg: prognosis; de mpod: antes de; y yv®oig, -ewg:|Prediccion o hipotesis del desarrollo de la
conocimiento, ciencia. historia natural de la enfermedad.
72 Psique wuxn, -Aq: soplo, aliento, alma, vida. Mente humana.
Como en el caso del arbol sicémoro.
73 Pterigoides mTepuyoeldng, €Q: forma de ala. Nombre de dos apdfisis del hueso esfenoides
(parte media, base del craneo).
74 Quimo XUuo6g, -00: jugo, zumo. Liquido intestinal producto del proceso
enzimatico-digestivo.
75 Rinitis pig, PIvOG: nariz; -Imic: inflamacion. Inflamacion de (la mucosa de) la nariz.
76 Salud salés -dtis: salud, salvacién, conservacién (el concepto de salud|Estado de bienestar completo bio-psico-socialy
romano era diferente al actual). no sélo la ausencia de enfermedad o de lesion
por accidente (OMS).
77 Sarcolema o&pE, oapkoQ: carne humana o de animal; Aéuua, -aT0oG: corteza;|Capa  superficial, como la membrana
piel. citoplasmatica de las células musculares.
78 Semiologia onuelov, -ou: signo, indicio; y, Aoyog, ou: tratado. Ciencia que estudia los signos patoldgicos.
79 Sinartrosis ouv: con; &pBpov, -ou: articulacion. Coyuntura de dos huesos tan|Articulaciéon sin movimiento.
articulados, que no se mueven.
80 Sincope ouv: con; y, KOTITw: pegar, golpear, llamar a la puerta. Falla cardiorrespiratoria-sistémica (aviso).




NUm Palabra en lengua Raiz y significado Significado de la palabra
espafola

81 Sistole OUOTOAN, -nG: contraccion; de cuv: con; y, OTEAAW: enviar. Contraccion miocardica.

82 Soma oua, -aTOG: cuerpo. Cuerpo vivo, carne.

83 Tanatologia Ba&vaTog, -ou: muerte; y, Abyog, -ou: tratado, estudio. Estudio analitico, reflexivo y sistematico de
la muerte, un saber extracurricular pese a
gue el galeno lidia con vida y muerte, ajena
y propia. Es un tema controvertido: aborto,
eutanasia, pena de muerte, procreacion
asistida.

84 Taquicardia TaxUG: mas pronto; kapdia, -ag; corazon. Frecuencia cardiaca acelerada.

Taquipnea nveUPwy, -ovog: pulmon. Frecuencia respiratoria rapida.

85 Técnica TéXVN, -NG: ciencia, saber. Conjunto de reglas.

86 Tecnologia TEXVN, -NG: ciencia, saber; y, Abyog, -ou: tratado. Bien usado, soélo el estudio de la técnica.

87 Temporal tempus -oris: tiempo. Hueso craneano cubierto por la piel (sien)
donde se ve la huella del tiempo (canas).

88 Terapéutico BepameuTikOG:  servicial, cuidadoso, que trata o0 cura|Terapeuta y terapéutica/o es la esencia del

enfermedades; de Beparmelw; servir, cuidar. quehacer galénico y la relacion médico-
paciente: servir al otro, al projimo (el
paciente) para prevenir 0 curar su
enfermedad o rehabilitarlo.

89 Timo Bupog, -00: soplo, alma, fuerza vital, deseo, voluntad, valor. Glandula ubicada en el hueco del esternon.

90 Tiroides Bupgaoig, -1504: escudo largo; €idog, eog-oug: forma. Glandula o cartilago tiroides, en el cuello.

91 Trocleartrosis TPOXINix, -ag: polea; &pBpov, -ou: articulacién, coyuntura; y, -|Articulacion en forma de polea (la rodilla).

oIg, sis: accion de, formacion.

92 Trocoide TPOX0G, 00: rueda; y, €idog, -eog-oug: forma. Superficie 6sea articular, en forma de rueda:
el radio.

93 Tréfico TPpodog, -6g, -6v: que alimenta; IKOg, -n -ov: relativo a. Proceso de transferencia de energia
alimenticia.

94 Urticaria urtica -&. ortiga [hierba del monte, irritante de la piel]. Erupcién dérmica que causa prurito.

95 Uvula vae. uva; dim. uvia: uvita. Nombre de la campanilla (forma de uvita).

96 Vademécum vade: ven; mecum: conmigo. Libro que lleva el médico consigo.

97 Ventriculo Del genitivo de venter —tris: vientre. Cavidad cardiaca, forma de vientre chico.

98 Xeroftalmia ENpog, -4, -6v: seco; y, 6¢BaAuog, -00: ojo. Conjuntiva reseca, cornea opaca.

99 Xifoides &idog, -e0qg -oug: espada. Apéndice en forma de punta de espada, al
final del hueso esternén.

100 Z0o0onosis {®ov, -ou: animal no humano; vooog, enfermedad. Enfermedad que el animal contagia al

{®ov, -ou: ser vivo, refiriéndose sélo al hombre.

hombre.
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